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स्थानीर् जनतािाई जलिबुटी परिचर्ात्मक  

कार्यक्रम प्रगलत प्रलतवेदन 

१.पृष्ठभूमी 

जडिवटुीहरुको उपयोग गरी समदुायस्तरमा नै डवडिन्न रोगमा उपचार गरी स्वास्थ सेबा प्रदान गने प्रचलन अडत प्राडचन 

परम्परा हो । आयवेुद औषधालयहरुको कायय डववरणमा आयवेद डचडकत्सा सेबा स्वास्थ संरक्षणात्मक सम्बधयनात्मक डिक्षा 

सम्वन्धी जनचतेनामलुक सचुना प्रवाह तथा प्रचार प्रसारको व्यवस्था डमलाउँद ै जाने तथा जडिवटुी संरक्षण, औषधी डनमायण 

परम्परा डचडकत्सा संवन्धी ज्ञान डसपको डवकास गन,ेआयवेु स्वास््यकडमयहरुको डसप डवकास तथा क्षमता डवकास गनय स्थाडनय 

जनतालाई जडिवटुीको उपयोग र प्रयोगको वारेमा जानकारी डदन स्वास्थकडमयहरुको डसप डवकास तथा क्षमता अडिवडृद गनयको 

लाडग डलख ुगा.पा. आयवेुद िाखा वाट काययक्रम संचालन गररयो। 

 

२. िक्ष्र् तथा उदे्दश्र्;  

(क)स्थाडनय जडिवडुट पडहचान गराउने तथा संरक्षण गराउन े।  

(ख)स्थाडनय स्तरमा प्राप्त जडिवटुीहरुको उपयोग तथा प्रयोग गराउने । 

(ग)स्वास््यकडमयहरुको डसप डवकास गने ।  

(घ)आयवेुद डचडकत्सा संवन्धी जनचेतना जगाउन े। 

 

३. सुंचािन हुने स्थान;- पोकडल आयवेुद औषधालय । 

४. सुंचािन अवलि;- २०७७-१०-२० 

५. िाभालववत समुदार्;- स्वास्थयकडमय,स्थाडनय जनता,धाडमझाडक्र तथा डिक्षकहरु । 

६. सुंपालदत  लक्रर्ाकिाप;- 

(क)आयवेुद औषधालयबाट डदईन ेसेबाको बारेमा जानकारर डदईयो । 

(ख)अमलाको पररचय तथा प्रयोग वारे जानकारर डदईयो। 

(ग) डघउ कुमाररको पररचय तथा प्रयोग वारे जानकारर डदईयो । 

(घ)डचराइतो,अश्वगन्धा,डनम,गरुुची आडद वहमुलु्य जडिवडुटहरुकोवारेमा जानकारर डदइयो । 

 

 

 

 



७. खचय भएको िकम 

डस.न. डववरण इकाई पररमाण दर जम्मा कैडियत 

१ प्रडिक्षक िता सेसन ४ ८०० ३२००  

२ सहिाडग यातायात जना ३६ २०० ७२००  

३ स्टेिनरी गोटा ३६ १०० ३६००  

४ व्यानर गोटा १ १००० १०००  

५ खाजा जना ३६ १०० ३६००  

६ डवडवध    १४००  

 जम्मा    २००००  

 

८. प्राप्त उपिलधि 

• आयवेुद स्वास्थयकडमयहरुको डसप डवकास िई क्षमता अडिवडृद िएको । 

• आयवेुद डचडकत्सा प्रडत सकारात्मक सोचको डवकास िएको । 

• स्थाडनय स्तरमा प्राप्त जडिवडुटहरुको वडि िन्दा वडि प्रयोग गनय उत्प्रेररत िएको । 

• लोपोउन्मखु जडिवडुटहरु संरक्षण गनय अग्रसर िएको । 

 

तयार गने                                प्रमाडणत गन े

संतोष कुमार यादव  (कडवराज)     अिय कुमार गपु्ता (प्रमखु प्रिासकीय अडधकृत) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


